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1
HIPERTENSION Y RIESGO VASCULA

o
360 [ FECHA: 24 de septiembre
I-l-.- . -.-1.'
| f"h—"‘\. 09:30 -10:00 Acreditacion
CONFEREMCIAS | 0 Dr. José A. Garcia Donaire,
| MAGISTRALES '\J 10000 - 10:30 Bienvenida y acto inaugural presidente de SEHLELHA
P 10:30 - 11:00 Nombr.amllentlc’) Socio de'Honor e Dr. Alex de la Sierra Iserte
MESAS [ G423 . “La Molnltorlzamon Ambulatoria en el diagndstico y catedratic de I'Hospital Universitari
REDOMDAS '».\___//- tratamiento de la HTA. e et
- Lecciones del Registro Espanol de MAPA"
i l,-"'-_
: | \
CEBATES 7 ; e, TR . .
| \ ey ¢ HE00 =R2:0i0 Paciente que inicia el camino de la Modera: Dra. Montserrat Chimeno
e HTA presidenta de la Sociedad Espanola de
| ;"""xx Guias que convierten el primer encuentro Medicina Interna (SEMI)
‘ CASOS f \ @ en una relacion duradera y controlada
cumicos I\ ___,J Dr. Miguel M. Tablado
-___ El paciente con HTA de novo en consulta de Atencion Primaria. evaluacion inicial, cambios en el
l(-f"_ p estilo de vida y decision terapéutica temprana
TALLERES | X ) Dra. Nieves Martell
. 'Hq__ 1;‘ Mejora de la adherencia al tratamiento antihipertensivo: del abandono cronico a la persistencia
b sostenida

MAS DE 20 - EXFERTOS HACIONALES _ : 1 FARTICIFRCTON

SESIONES CIENTIFICAS [ Yy DE REFERENCIA :-'-:-:-: -;.::. MULTIDISCIPLINAR
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HIF*EFETENSIDN Y RIESGO VASCULAR 360° [ FECHA: 24 de septiembre

I-l-.- -‘-1.'
CONFERENCI - ny . :
MIETEM:: [ ® 12.00-13.00 Lipidos en Alto Riesgo: Pastilla o Modera: Dra. Adriana Saltijeral
I\' pinchazo. Ayidame a elegir
| ll,a-*_ ‘ Dra. Antolina Rodriguez Moreno. Nefrdologa Hospital Clinico San Carlos
MESAS - \] . ( Por la boca muere el pez..pero mejora tu prondstico cardiovascular
REDONDAS NOVARTIS : , : : Ay
Dr David Gonzalez Calle. Hospital universitario de Salamanca
| f‘___ E\.\I En boca cerrada...también mejora tu prondstico cardiovascular
| DEBATES ® 13.00-14.00 Control integral del riesgo vascular Modera:Dr. J. Antonio Garcia Donaire
---'—__f/l)
Dra. Ana Torres Dorrego, medicina interna Hospital Gregorio Maranoén
| (Madrid)
‘ CASOS @ TECNINMEDE Estrategias 360° en dislipemia: Simplificacién terapéutica, adherencia y
cuUNICOS Group - -
I\ __/ control del riesgo vascular residual.
.r"-- Ponente 2 TBD
TALLERES )
i Il'""- “"'r
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PROGRAMA CIENTIFICO ¢

HIF*EFETENSIDN Y RIESGO VASCULAR 360° [ FECHA: 24 de septiembre

I-l-.- .__1.'
FEREMCI = : . : A :
mr-l:msmn.l.:: [ 1] 14:00 - 15:00 El ladron silencioso: Detectando Modera: Dr. José Felipe Varona,
I\\" aterosclerosis oculta antes de que medicina interna hospital Monteprincipe
| —, robe vidas
MESAS [ & \] ] Dra. Beatriz Lopez Melgar, cardiologia hospital La Princesa
REDONDAS Score calcio coronario. ;Cada vez mds accesible?
| I.,.-"' Dra. Nuria Rivas, medicina interna hospital Infanta Leonor
: \ Ecografia vascular como herramienta fundamental en el riesgo vascular
| DEBATES _/) 1l
x"— 15:00 - 16:00 Podemos parar la progresion de la ERC: Modera: Dra. Esther Rubio
' Cifras de control éptimo de PA y nuevas nefrologia hospital Gregorio Maranon.
CASDS | terapias nefroprotectoras
‘ cLinICOs '\ j @ 7N Boehringer P 1
" Ingelheim . , .
Dr. Manuel Gorostidi, nefrologia HUCA Oviedo
l(-’"_ \ Beneficios del control estricto de la PA en el paciente con ERC
TALLERES . ) .
.ﬁh >y ¢ Dra. Adriana Puente, nefrologia hospital de Fuenlabrada

Objetivo renal: Como frenar progresion y disminuir eventos vasculares en el paciente con ERC
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L
HIF’EFETENSIDN Y RIESGO VASCULAR 360° [ FECHA: 24 de septiembre

I-l-.- [ .__1.'
CONFEREMCIAS [ % , ,
| MAGISTRALES .\ ® 1600-17.00 Las claves que marcan la diferencia Modera: |
hoy en la diabetes de alto riesgo MAP Madrid
| ll,f'“_ Dr Miguel Brito Endocrinologia. Hospital Universitario Puerta De Hierro.
MESAS [ Lhsd . cQué hay de nuevo en el manejo del paciente con DM2 con enfermedad cardiometabdlica?
REDOMDAS '\\___‘/
_ Dra. Alejandra Rivas Montenegro. Endocrinologia. Hospital General Universitario Gregorio Maranodn.
I f‘___- cQueé aportan los nuevos sistemas de MCG en el manejo del paciente diabético?
| DEBATES | ) ® 1700-1800 Hipertension resistente: cuando el Modera: Dr.Fernando Jaén.
o sistema nervioso simpdtico se rebela.. y Medicina Interna. Granada
| P la denervacion renal responde al desafio.
‘ CASOS f =1 \ @ Caso en directo
CuNIcos I\ - __/ Med'tl'onlc Dra. Rocio Zamora. Hospital Villalba.
== La rebelion simpdtica en hipertension resistente: como la denervacion renal restaura el orden
l/"'_ tensional
TALLERES : -“.“"l: & Dr. Flavio Ribichini. Cardiologia. Hospital de Verona.
. "“xq__ f;’ ERC y denervacion renal, una relacion mds directa cada dia.

EXFERTOS NACILH

SESIONES CIENTIFICAS (™ DE REFEREMCIA R ¢ FUTURO DEL RIESGO VASCULAR
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HIF*EFETENSIDN Y RIESGO VASCULAR 360° [ FECHA: 24 de septiembre

I-l-.- --1.'
COMFEREMCIAS [ . : . : i)
MAGISTRALES .\J ® 18.00-19:00 De las Varices al Riesgo Cardiovascular. Modera: Dra.Teresa Reina Gutiérrez

' Una Conexion Subestimada. Especialista en Angiologia y Cirugia
| — Estrategias de Diagnostico y Tratamiento Vascular . Practica Privada
MESAS e . \] . Dra. Aurora Florez Gonzalez
REDOMNDAS "-.\___//' F.E.A. Angiologia y Cirugia Vascular Hospital central

de la Cruz Roja . Madrid.

I.z"'- \ Dra. Dolores Ballesteros Ortega

| DEBATES . A.E.A Angiologia y Cirugia Vascular
Hospital General Universitario de Albacete
| 19:00 - 20:00 Factores psicosociales y salud vascular
‘ CASOS .
cLiNICOS '\ j
,r"-- Dina. Vanesa Abrines. Psicdloga clinica. Madrid
TALLERES \ ) Dr. Quinti Foguet. Psiquiatra. Barcelona
R o
| |
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L
HIPERTENSION Y RIESGO VASCULAR 360° [ FECHA: 25 de septiembre

I-l-.- [ .__1.'
- tmmf;;;"ﬁ?: | ¢ @ 09:00-10:00 Presentacion documento de consenso Moderan Dr. Daniel Escribano.
| I\_ sobre RV y Estilo de vida saludables Atencion primaria Zaragoza
| =a Dr. Rafael Crespo Sabaris
MESAS ,"f (. \] Dr. José Abellan Aleman
REDOMNDAS '».\___/,- . Puntos clave del Documento de Consenso sobre Estilo de Vida Saludable.
- Dr. Fernando Martinez Garcia
! .-’"’-_ Importancia de las relaciones sociales
: CERATES f \ & Dr. Fernando Garcia Romanos
| \ ] _/l) El sueno y ocio en una viosa saludable
o
| e
CASOS : . E e .
‘ cLiMCOS . " @ 10:00-11:00 Mujer e hipertension : Modera Dra. Nieves Martell
Il\,__,/ Hipertension en la mujer: preeclampsia,
.r"--_ transicion menopdusica y riesgo vascular
TALLERES : "__, “ & Dra. Maria Abad
I % = -
. "AH__ __JI Dra. Cristina de la Rosa

MAS DE 20 [ ]  EXPERTOS MACIOMALES £5  PARTICIPACION
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L
HIF’EFETENSIDN Y RIESGO VASCULAR 360° [ FECHA: 25 de septiembre

I-l-.- . --1.'
CONFEREMCIAS | _h'-_‘%" @ 11:00-12:00 Sexualidad y riesgo vascular Moderan Dr. Jesus lturralde Iriso
| MAGISTRALES "\‘ Dra. Paula Guerrero Alonso Alava
| Importancia del tema en el contexto de una vida saludable  Dra.Begona Rincon Ruiz
l,f"_ Dr. Rafael Crespo Sabaris
MESAS [ G ] Qué fdrmacos pueden interferir con la fertilidad y sexualidad.
REDOMDAS I"-\___//' Dr. Marco A. Paz Bermejo
i Disfuncion eréctil como marcador de riesgo vascular
| (OO0 | |
| DEBATES | ) ® 12:00-13:00 Llega la primavera de la HTA: nuevos Modera: Dr. Miquel Camafort
L fdrmacos con nuevos mecanismos de Se.rvicio' de Medicina Interna Hospital Clinic.
| ;"""'xi accion. Universidad de Barcelona
‘ CASOS f -1 . Dra. Esther Rubio, nefrdlogia Gregorio Maranon. Madrid
CLINICOS I\ . __/ Del blogueo de receptor a la inhibicion de sintesis de la aldosterona: beneficios mds alld del
— control de la HTA
l/"__ Dra. Elena Bello, internista Unidad de Hipertension Gregorio Maranon. Madrid.
TALLERES : f - . Controlando la contraccion vascular en su origen: la diana de la endotelina en la HTA
I“‘a._. k! Y, Dr. Julian Segura, Unidad de Hipertension del 12 de octubre de Madrid
' il Terapia de silenciamiento génico en HTA

EXFERTOS NACILH

SESIONES CIENTIFICAS (™ DE REFEREMCIA R ¢ FUTURO DEL RIESGO VASCULAR
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PROGRAMA CIENTIFICO

HIPEHTENSIDN Y RIESGO VASCULAR 360° [ FECHA: 25 de septiembre
I-l-.- -.-.'-'
| TR
| CONFERENCIAS | @ 13:00 -14:00 Tratamiento del paciente de AP al Moderan Dra. Heloisa Ribeiro

MAGISTRALES '\ Fospitdl
| A Joint Session con la sociedad Dr. Jose Abellan Aleman

—— 'ff. s ) ® Portuguesa de HTA
REDONDAS "-.\___/' Dr. Fernando Martos Gongalves

Presidente da Sociedade Portuguesa de Hipertensao

i CEBATES

| 4 14:00 - 14:45 Acto solemne de entrega de
“a___,/f distinciones Top50 SEHLELHA
, —
F i : :
‘ CASOS { '-H-, Unidades acreditadas de la SEHLELHA
cLiNICOS '\ j ®
) 14:45 - 15:00 Acto de Clausura

| TALLERES :,\ ]
¥

L ) EXPERTOS NACIONALES £5  PARTICIPACION Y. INNOVACION, PREVENCION
"™ SESIONES CIENTIFICAS ™  DE REFEREMNCIA H. & MULTIDISCIPLINAR W™ ¥ FUTURD DEL RIESGO VASCULAR
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HIPERTENSION Y RIESGO VASCULAR 360° [ FECHA: 24 y 25 de septiembre ]

I-l-.- [ ___.'.l

[ O . COLABORADORES

MAGIZTRALES
MESAS

.“f.-'_'-..
| REDOMDAS '\\___:J ¢ ASt razeneca SERV’ER} @ gESF))M|MEDE

.ff)
DEBATES ) ) )
s Medtronic

, @
CLINICOS I\___,/J N Boehriqger = (‘
TALLERES "/_}_\ 1] ! HI Ingelheim u Daiichi-Sankyo NOVARTIS

EXPERTOS NACIONALES £h  PARTICIPACION

. = _: '_.i- = LW - 4| L '
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